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Palavra da co-fundadora

Mais uma qua-
resma, um tempo
novo que o Se-
nhor concede
para nossa con-
versao. Tempo
pararever anossa
vida e mudar
tantas coisas,
para entrar na

verdade liber-
tadora de Jesus
Cristo e sermos
novos homens e
novas mulheres.
Tempo de reconciliagdo com a nossa
histdria de vida e com o irmao. Tempo

Nilza Maria Mageski
Formadora Geral
da Comunidade

Eis o Cordeiro de Deus

Alegra-te 6 cheia de graga! O Senhor
€ contigo (Lc 1,28). Assim comega o
anuncio do Anjo Gabriel a Maria. Ele
anuncia que ela dara a luz o filho de
Deus para a salvagéo do mundo. Com o
“sim” de Maria nasceu o titulo de Nossa
Senhora da Anunciagéo, cuja festa é
celebrada dia 25 de margo, 9 meses
antes do nascimento de Cristo. O “sim” é
como um selo que define a alianga do
povo (hebreu e cristdo) com Deus e
marca o inicio da nova alianga. Com seu
“faca-se” Maria inaugura nova etapa
para a humanidade: abre as portas para

de aceitar a cruz que o Senhor permite
em nossa vida e caminhar na
contramdo das sedugbes que o
mundo nos oferece todos os dias, com
o olhar voltado unicamente aquele
que se importou somente em fazer a
vontade do Pai, que se deixou chagar
e ndo se envergonhou de nés, mas
disse sim a cada momento, mesmo
sabendo que seu sim o levava ao
escarnio, a solidao, ao desprezo (até
dos amigos) e acruz.

E em Jesus Cristo que precisamos
nos modelar. Precisamos dessa
disposicao de coragcdo que nos leva
também a dizer “sim” diante da cruz,
diante da dor, mas precisamos em

Anunciacao

que Deus venha e estabeleca morada
entre nos. Ele ndo entrou no mundo pela
mas quis contar com o
consentimento de Maria e sujeitar-se a
sua autoridade materna. A encarnagao
do Verbo s6 pdde acontecer apds o
“faca-se” de Maria, que abriu-se a acao
do Espirito Santo e aceitou cumprir
plenamente a vontade de Deus. Que a
disponibilidade de Maria em cumprir os
designios do Senhor inspire seus filhos a
seguirem seu exemplo e assim construir
um mundo novo, baseado nos planos de

forga,

Deus.

primeiro lugar acreditar que né&o
estamos sozinhos, que é o proprio
Jesus que nos dara forgca e nos
sustentara na cruz. Sé encontraremos
averdadeira alegria se cada momento
danossa vida forde “sim” ao Pai.

O profeta Jeremias, conhecido
como o profeta choréao, diz algo muito
forte diante das perseguicdes e dos
sofrimentos: “Senhor, tu me seduziste
e eu me deixei seduzir” (Jr 20,7). Para
dizer “sim” é necessario se deixar
seduzir por Deus e, como Maria dizer
FACA-SE.

Essa é a quaresma que desejo a
vocé meu irmao e minha irm3,
quaresmade “sim” ao Pai.

Vem ai

15 de marco - Retiro na sede da comunidade “Revesti-vos
da armadura de Deus” (Ef 6,1) a partir das 08h30m

18 de marco - Missa em honra a Sao José
29 de marco - Forum Jovem a partir das 16h

Problemas com multas?
Pontuacao de CNH
Renovacao de CNH
RESOLVEMOS TODA
DOCUMENTACAO DE SEU CARRO

CAF

2611-3104/9909-5646 / 7832-6412
Rua Noronha Torrezio, 625 casa 12

Marcia Valeria Cardoso

Psicolaoga

CRPF2A575-5

- Terapeuta Familiar e
Casal

Anziadade
Panicao

= Psicodramatisia
Psicodiagnastico = Abordagem breve focal

Transtomo de humaor

Atendimento Domiciliar
Rua Maastro Falicio Toleda, 500405
Centra - Netarti - RJ
marcacardoso_Ti@hobmail.com

TelFax 2622-1208
Cal: B137-5248

Produtos Naturais
diet & light
:nLI.lE"I'IE"‘ilL.-ﬁ para atleIa:.

Saude Ham

~
{I'.'H’[TI]

pel :u:lpac S-EI"'IdJ mea E-
NIVED nal

outras delicias
Rim Maesiro Falicio Toleda, 500 L 101-Centra -Nieni - RJ

{ Enttiia pola Onl. Gomes Mpachada |
VRV, S LA A CENTENC oV, B

Tel.:Z2621-4381

Uralmentt

Banca Sdo Mateus

Imaculade Coragio de Maria,
Trone de Dews, salvai-nes
Jomais, Revistas, Colegdes,
Cartdes Telefdnicos & Celukar
Revelogio de fotos

Maestro Felicio Toledo, |
{Esmm com Cel Gomes htnhudu}

1 2620-2666  Adni

JULIO GUIMARAES FERREIRA
Contador - CRC 070301-6

CONTABILIDADE PARA CQNDOMiNIOS
FONSECA - NITEROI -RJ

FONES: (21) 2625-3925 - 9104-9836

Preco compativel com o porte do Condominio

Solicite uma visita grétis
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A Paz é fruto da justica

A campanha da fraternidade deste
ano tem como tema “Fraternidade e
Seguranga Publica” e como lema “A
paz é fruto da justica”. Com isso, a
CNBB deseja que todos se empenhem
efetivamente na construcao da justica
social que seja garantia de seguranga
para todos. A CF-2009 propbde uma
reflexdo sobre os varios tipos de
violéncia: estrutural, fisica, simbdlica,
familiar, policial e etc.

A Campanha tem oito objetivos
especificos:

- Desenvolver nas pessoas a
capacidade de reconhecer a violéncia
na sua realidade pessoal e social, a fim
de que possam se sensibilizar e se
mobilizar, assumindo sua respon-
sabilidade pessoal no que diz respeito
ao problema da violéncia e a promogao
daculturada paz;

- Denunciar a gravidade dos crimes
contra a ética, a economia e as
gestbes publicas, assim como a
injustica presente nos institutos da
prisdo especial, do foro privilegiado e

da imunidade parlamentar para crimes
comuns;

- Fortalecer a acédo educativa e
evangelizadora, objetivando a
construcdo da cultura da paz, a
conscientizagdo sobre a negacgéo de
direitos como causa da violéncia e o
rompimento com as visdes de guerra,
as quais erigem a violéncia como
solucdo para a violéncia;

- Denunciar a predominancia do
modelo punitivo presente no sistema
penal brasileiro, expressdo de mera
vinganga, a fim de incorporar agbes
educativas, penas alternativas e
féruns de mediacdo de conflitos que
visem a superacao dos problemas e a
aplicagao dajustica restaurativa;

- Favorecer a criagao e a articulagao
de redes sociais populares de politicas
publicas com vistas a superagao da
violéncia e de suas causas e a difusdo
daculturadapaz;

- Desenvolver agdes que visem a
superacgao das causas e dos fatores de
inseguranca;

ORAGAO DA CF 2009

familia,
filhos.

conversao,

Bom é louvar-vos, Senhor, nosso Deus,
que nos abrigais a sombra de vossas asas,
defendeis e protegeis a todos nés, vossa
como uma mae,que cuida e guarda seus

Nesse tempo em que nos chamais a

a esmola, ao jejum, a oragao e a peniténcia,

Durante os dias 22,
23 e 24 de fevereiro a
Comunidade “Eis o
Cordeiro de Deus”
realizou o retiro de
carnaval “Por suas

e

- Despertar o agir solidario para com
as vitimas da violéncia;

- Apoiar as politicas governamentais
valorizadoras dos direitos humanos.

Por suas chagas nos
somos curaddos

pedimos perdao pela violéncia e pelo 6dio
que geram medo e insegurancga.
Senhor, que a vossa graga venha até nés
e transforme nosso coragao.
Abencoai a vossa Igreja e o vosso povo,
para que a Campanha da Fraternidade
seja um forte instrumento de conversao.
Sejam criadas as condi¢cdes necessarias
para que todos vivamos em seguranga,
na paz e na justica que desejais.

chagas ndés somos
curados”. Com muito
louvor, adoracdo aof
Santissimo, cele-
bracdo da Santa
Missa, pregacgbes e
oragbes de cura e
libertagao, os trés dias
foram cheios da verdadeira alegria do Espirito Santo.

Comunidade na Internet:

Nite: www.eisocordeirodedeus.com.br

Blog: eisocordeirodedeus.meublog.org
Album de fotos: picasaweb.qoogle.com.br/eisocordeirodedeus
Orkut: Pesquisar: Com. “Eis o Cordeiro de Deus”

F E-mail para recéber o jornal digital: cordéiro.deus@hotmail.com

A SINTONIA DA FELICIDADE
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Sao José: Homem ]llStO e obediente

No dia 19 de margo celebramos a
solenidade do glorioso sdo José, pai
adotivo de Jesus e esposo da Virgem
Maria. Um dos santos mais amados e
venerados de todo cristianismo, foi
proclamado por Pio IX como patrono da
Igreja Universal. Das poucas refe-
réncias que lhe s&o feitas nos
evangelhos, podemos apreender de
sua figura extraordinario exemplo de
humildade, obediéncia e retidao.
Vemos contida nele aimagem do servo
bom e fiel ao qual Deus confia a
administragédo de sua casa (Lc 12, 36-
44).

Como nos testemunha o evangelho
de Mateus, o humilde carpinteiro José,
estando desposado com Maria e sendo
um “homem justo”, ao saber de sua
gravidez, resolve repudia-la em
segredo, a fim de evitar que ela fosse
sujeita as penalidades previstas na Lei
que prescrevia a lapidagao (morte por
pedradas) das mulheres que tivessem
comprovado o adultério (Dt 22, 21). Por
essa sua decisdo, podemos comprovar
no que consistia a justica de sao José,
que mesmo ignorando a origem da
gravidez, mas convencido das virtudes
de sua noiva, age movido por
compaixao, evitando expor Maria ao
rigor da lei. No entanto, como nos é
relatado pelo evangelho “enquanto
assim decidia, eis que o Anjo do Senhor
manifestou-se a ele em sonho,
dizendo: ‘José, filho de Davi, ndo temas
receber Maria, tua mulher, pois o que
nela foi gerado vem do Espirito Santo.
Ela dara a luz um filho e tu o chamaras
com o nome de Jesus, pois ele salvara
0 seu povo de seus pecados™ (Mt 1,
20s). Em seguida, o texto sagrado nos
mostra que José, ao acordar, age
“‘conforme o Anjo do Senhor Ihe

s
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ordenara” (v.24) e recebe Maria em sua
casa, acolhendo Jesus também como
seu proprio filho. Dessa forma, vemos
que sao José soube abrir mao de todos
seus projetos para assumir o encargo
que lhe foi confiado por Deus de
conduzir e guiar a familia sagrada com
firmeza e coragem. E foi assim que a
frente dela ele soube sempre enfrentar
e superar os desafios e percalcos
impostos por tamanha misséo.

Por esse motivo, vemos que o
papel desempenhado por esse
humilde servo de Deus nao foi pequeno
em relagao a misséao salvifica de Cristo,
pois foi através dele que Jesus, o rei
messianico anunciado pelas profecias,
€ unido a descendéncia de Davi. O
profeta Isaias nos anuncia : “um ramo
saira do tronco de Jessé, um rebento
brotara de suas raizes” e “naquele dia,
araiz de Jessé, que se ergue como um

-
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sinal para os povos, sera procurada
pelas nagdes, e sua morada se cobrira
de gldria” (Is 11, 1.10). Jessé era o
nome do pai do rei Davi e, como vemos
na genealogia de Jesus (Mt 1, 1-17), é
através de José, descendente do rei
Davi, que se cumpre essa profecia.
Nele podemos encontrar, portanto, a
sintese de um homem de fé e
humildade, que em tudo soube se
submeter a Deus.

Que nesta Quaresma, tempo no
qual somos chamados a voltar-nos
para Deus de coragdo contrito e
sincero, abandonando nossas obras
mas, possamos encontrar no exemplo
de fé dado por sdo José o caminho
seguro para nossa conversao.

Sao José, patrono da Igreja, rogai
por nos!!

Paulo Pacheco

0] glorioso Sado José, que Deus
escolheu para pai adotivo de Jesus, para
Esposo purissimo da Virgem Maria e
chefe da Sagrada Familia, e que o Sumo
Pontifice declarou Padroeiro e Protetor
da Igreja, fundada por Jesus, eu recorro a
vOs neste momento e imploro, com maior
confianga, o vosso poderoso auxilio para
toda a Igreja militante.

Consagraciio a Sao José

de Cristo e todos os Bispos e sacerdotes,
unidos a Santa Sé de Pedro.

Defendei os que trabalham pela
salvagéo das almas, entre as angustias e
tribulagdes desta vida, e fazei que todos
os povos da Terra se sujeitem docilmente
a lIgreja, que € o meio de salvagéo
necessario para todos.

Dignai-vos também, meu querido Sao

vés, para que sejais sempre o meu pai, 0
meu protetor e 0 meu guia no caminho da
salvacdo. Alcancai-me uma grande
pureza de coragado e um amor ardente a
vida interior.

Fazei que, seguindo o vosso exemplo,
todas as minhas obras sejam dirigidas
para a maior gldria de Deus, em unido
com o Coracéo Divino de Jesus e com o

Protegei, especialmente, com vosso José, aceitar a consagragdo que vosfago Coragédo Imaculado de Maria, e
amor verdadeiramente paternal, o Vigario de mim mesmo. Eu me oferego todo a  convosco.Amém.
F =

FARMACIA DE MANIPULA(;AO

s FORMULA

TREGAS EMDOMCLO

g
2621-4459

Rua Dr. Paulo Alves, 96 -
Ingd -

Loja 103
(Rua das Sendas)

SUPERMERCADO

SARRITANS

Rua Eduardo Luiz Gomes, 13
Ljs:3/4/5 - Centro - Niteroi
-, 5 =.5104

VIMOLD' K

VIDRDE EMOLDURAG LTDA,

Miters: Rua Barlo do Amazonas, 342 - Centro - R
Tebafay: M620-1133
whaw vimiald com br = m-mail: vimobd@ivimold.comibr
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A quaresma é um periodo propicio a
um maior recolhimento e a uma maior
valorizagdo da oragdo. Uma das
devogbes mais comuns a essa época
do ano é a meditagao da via-sacra. Ela
consiste em relembrar o caminho
percorrido por Jesus desde o pretério
de Pilatos (local onde Jesus foi
condenado) até o Monte Calvario (local
de sua morte). Abaixo segue a
sugestado de uma forma de reza-la para
unir-se mais intimamente a paixao de
Nosso Senhor Jesus Cristo:

I JESUS E CONDENADO A
MORTE

Jesus, aceita com submissao e amor
a sentenga que o condena a morte, pois
foi através de sua morte que nos veio a
Redencédo. Senhor, foi o meu pecado
que Te obrigou a carregar a cruz. Faze
com que eu me arrependa de meus
pecados e me converta.

IIJESUS RECEBE ACRUZ

Sem murmurar, Jesus recebe sobre
seus ombros a pesada cruz, onde vao
0os pecados e misérias de toda a
humanidade. Senhor, quero ser teu
discipulo. Da-me forgas para carregar a
minha cruz, fazendo dela um meio para
chegarjuntoaTi.

IIIJESUS CAIPELAPRIMEIRAVEZ

Jesus caminha cansado e abatido
sob o peso da cruz. Seu corpo esta
coberto de sangue, suas forgas
esmorecem e Ele cai por terra. Foram
0s meus pecados, Jesus, que Te
fizeram cair sob o peso da cruz.
Fortalece a minha fé para que eu nao
caia mais no pecado.

IV JESUS SE ENCONTRA COM
SUAMAE

Quem poderia conter as lagrimas, ao
contemplar essa cena? Jesus
encontra-se com Maria, sua Mae. Mae
e Filho se abragam em meio a dor. Fui
eu, senhora que cravei essa espada de

A Via-Sacra

dor em Teu coragado. Foi o meu pecado
que fez Jesus sofrer. Fui eu que Te fiz
chorar, Mae.

V CIRINEU AJUDA JESUS
CARREGARACRUZ

Jesus, na sua humildade, permite
que um estranho, a contragosto, o
ajude a carregar sua pesada cruz, rumo
ao cimo do Monte Calvario. O Cirineu
carregou forgado a tua cruz, Senhor! Tu
carregaste a minha cruz com tanto
amor. Que meu amor ajude a tornar a
tua cruz mais leve.

VI VERONICA ENXUGA O ROSTO
DE JESUS

Uma mulher vence o medo e
enfrenta os ferozes guardas romanos
e, com um lengo, enxuga o rosto
ensanguentado de Jesus. Senhor,
assim como deixaste teu rosto
impresso no pano da Verénica, deixa
também em minha alma os sinais do
teu sofrimento e do teu amor.

VIl JESUS CAIl PELA SEGUNDA
VEZ

Sob o peso esmagador da cruz,
Jesus cai mais uma vez. Mas a forga de
seu amor o faz levantar-se e seguir
rumo ao Calvario. Foi o peso de meus
pecados que Te fez cair novamente,
Jesus. Tu caiste para fortalecer a minha
fé, para que eu seja forte ante a
tentagao.

VIIIl JESUS CONSOLA AS
MULHERES DE JESURALEM

Jesus esquece, por um momento, 0s
seus proprios sofrimentos para abrir
seu coragao e consolar as mulheres
que choravam. O amavel Jesus,
consolador dos aflitos, que eu também
merega ouvir de teus labios palavras de
consolo que me levem a vida eterna.

IX JESUS CAl PELA TERCEIRA
VEZ

Humilhado por tantos sofrimentos,
Jesus, ao chegar junto ao cimo do
Calvario, cai com o rosto por terra, sob

0 peso da cruz. Jesus, Tu te humilhas
ao extremo para que eu, pobre
pecador, possa ter a dignidade de ser
chamado "Filho de Deus”

X JESUS E DESPIDO DE SUAS
VESTES

Jesus é humilhado na sua dignidade
divina, nos seus direitos humanos ao
ser despojado de suas vestes. Da-me,
Jesus, o espirito da tua pureza, para
que eu possa despojar-me do pecado
para revestir-me com a veste da tua
gracaedoteuamor.

XIJESUS EPREGADO NACRUZ

Os pregos ferem a carne divina de
Jesus. A cruz é levantada e o nosso
Salvador fica suspenso entre o céu e a
terra. Jesus, que o teu sangue bendito
purifique até o mais intimo de minha
alma e me faga viver a vida nova que
vieste trazer com a tuaredencéo.

XIIJESUS MORRE NA CRUZ

"Tendo dado um grande grito, Jesus
expirou". "Ele penetra na morte para
que todos tenham vida e a tenham
plenamente". Fere-me de amor, eu te
suplico, Jesus, fere-me de amor para
que eu possa contemplar tdo sublime
mistério: um Deus morrendo por mim.

Xl JESUS E DESCIDO DA CRUZ

V6s que passais pelo caminho, parai
e vede se existe dor igual a dor desta
mae que recebe agora em seus bragos
o Filho morto. O mae das Dores, que
choras sobre o Teu Filho, morto pelos
meus pecados, alcanga-me o sincero
arrependimento de minhas faltas e
minha conversao.

XIVJESUS E SEPULTADO

O sepulcro de Cristo € fonte de
esperanca. E siléncio prometedor de
vitérias. Morrendo, Jesus venceu a
morte e deu-nos a vida verdadeira.
Quisera eu, Jesus, ser sepultado
contigo, para que, morto para o pecado
e para o mundo, pudesse ressuscitar
para viver em plenitude.




Atividades da Comunidade: Aniversariantes do Més

Sede: Trav. Azamor de Perni, 261 - Fonseca - Niter6i - RJ “Parabéns!!}!
CEP:24130-650 - Tel.: (21) 2625-7996 e-mail: . ;
contato@eisocordeirodedeus.com.br 01/03 Mario de Carvalho Sobrinho
03/03 Lucineia de Souza

Mil Ave-Marias - Toda quarta-feira de 8h as 18h. (Rezando um rosario 04/03 Altinéa Caetano

a cada duas horas - horarios a escolher) 04/03 Ramon Silva Portella Cabral
Adoracgao ao Santissimo Sacramento - Todo 1° Sabado do més de 08/03 Larice Paulino da Silva

12h as 20h (horarios a escolher) 08/03 Zenaide Gomes

Missa em honra a Santa Filomena - Dia 10 de cada més (horarios a 18/03 Rosane Gongalves Ramos da Costa
confirmar) 22/03 Maria Zilma de Souza Coelho
Plant6ées de Oracao (ligar antes para marcar 2625-7996): 22/03 Nicolau Brasil da Silva
Segunda-feira 10h as 12h e 14h as 16h 22/03 Tomires Pimentel Barbosa

Terca a Sexta-feira 14h as 17h 26/03 Ana Emilia Goulart

31/03 Darli Bernadino

Casa de missdao Nossa Senhora das Dores: Rua Cornélia Mendoncga,
56 - Rodo - Sdo Gongalo (Esquina com a Rua Delfina Campos.
Entrada pela Rua Floriano Lima, fundos do Supermercado Extra

EXPEDIENTE
Grupo de Oragao ifs_por;’sz_lvetl:
Nossa Senhora das Dores - Sexta-feira as 19:30h uisio Peixoto
raca Mil Ave-Marias - Sexta-feir 13h as 18h (horari Colaboradores:
gsgglﬁgr(;as e-Marias - Sexta-feira de 13h as 18h (horarios a Adriano Ribeiro, Paulo Pacheco, Roberta Ribeiro.

Plant6es de Oragio - De Segunda a Sexta-feira de 11h as 17h E-mail: comunicando@eisocordeirodedeus.com.br

Adoragdo ao Santissimo Sacramento - Toda 12 sexta-feira do més das Tiragem:1500 exemplares
13h as 17h Impressao: Coopergraf-K - (21) 2705-0634

Igreja Porciuncula de Sant’Ana: Av. Roberto Silveira, 265
Icarai - Niterdi - RJ

Grupo de Oragao Imaculada Conceigao - Toda segunda-feira as 19:30h
Imaculadinha - Grupo de oragao voltado para criangas no mesmo horario .
do Grupo Imaculada. Va ao grupo e leve suas criangas! COIabore conOSCO-
Missa de Louvor - Toda 22 segunda-feira do més as 19:30h
Missa das 11h - Todo Domingo as 11h com a banda Canto do Espirito Banco Real

Casa de Missao Nossa Senhora Auxiliadora
Capela Sagrada Familia: Rua Dirceu Valente, 13

Ag. 1331
Colubandé - Sdo Gongalo - RJ Conta:2000_657

Grupo de Oragao Sagrada Familia - sexta-feira as 20h
Plantoes de Oragao - Segunda-feira de 11h as 16h
Terga, quarta e sexta de 11h as 17h

Mensalmente os membros da Comunidade realizam visitas e oragdes com

as criangas e os funcionarios do Lar da Crianga Padre Franz Neumar, no Veja como Chegar

212 na Comunidade:
De 6nibus: n°22 - pegar na Av. Amaral Peixoto
Quer divulgar n°23 - pegar no Terminal Rodovnarlo (Norte)
O seu negocio H :
‘ - : Azamar dz P \
e ainda ajudar — B %,
uma obra de Deus? e 7
adEFTEﬁi‘E E= ' =

ANUNCIE AQUI! RUaTE‘“B“ i e ——
9907-2942 (Aluisio) —
2620-2666 (Adriano)
comunicando@eisocordeirodedeus.com.br
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Reserva de Hotéis Retorno
E mail: sunrise@yvit.microlink.com.br
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