Comunicando

Informativo mensal da Comunidade de Alianca e Vida
"Eis o Cordeiro de Deus”

NUmero 44 - Fevereiro 2010




O sentido da quaresma

Queridos e amados leitores;

Hoje vamos partilhar um pouco
sobre o sentido da quaresma, periodo
que vai da quarta-feira de cinzas até o
domingo da pascoa. Tempo de
conversdo, de reflexao, de se voltar
para dentro de si e de mudar de vida,
pois o proprio Senhor entregou seu
corpo e sangue para a remissdo de
nossos pecados.

Podemos refletir juntos sobre
alguns pontos desse tempo. Vejamos:
o proprio Cristo, impulsionado pelo
Espirito, foi ao deserto se preparar
para o calvario e jejuou e orou ao Pai.
Entdo, se Ele jejuou e orou, quanto
mais nds, miseraveis e pecadores,
devemos jejuar e orar
incessantemente, para fugirmos dos
pecados. Pensemos quantas vezes
somos incapazes de fazer um pequeno
jejum, uma pequena mortificagdo, um
pequeno sacrificio para fortalecer a
nossa propria alma contra os males do

mundo. Analisemos quantas vezes nos
parece penoso participar de uma
missa que demora um pouco mais para
terminar, o quanto é dificil participar de
uma adoragdo ao Santissimo
Sacramento porque estamos cheios
de coisas “mais importantes” para
fazer, o quanto nos parece impossivel
acordar de madrugada para fazer
oragdo. Contudo, Jesus orou e jejuou
mesmo sendo Deus, nos dando
exemplo de como podemos alimentar
a nossa alma e nos livrarmos dos
pecados.

Outro ponto é o conhecimento da
Palavra. Vimos nesse episodio que o
demédnio tentou Jesus com a Palavra.
Com isso, podemos ver que nao basta
0 conhecimento, mas €& necessario
sabermos usa-la para o bem, pois
muitos hoje em dia se utilizam dela
para enriquecer € manipular o povo.
Como cristaos auténticos, sabemos
que na Igreja Catolica podemos

desfrutar da Palavra, dos
Sacramentos, do Catecismo, dos
ensinamentos de Bento XVI (papa) e
de tudo que ela nos oferece para o
nosso conhecimento e salvagao.

Quaresma é tempo de tudo isso e
de Campanha da Fraternidade, que
este ano tem como tema: “ndo podeis
servir a Deus e ao dinheiro”. A
campanha pela terceira vez é de
carater ecuménico. E a Igreja em
dialogo com outras religides para um
mundo mais justo, mas consciente de
que o dinheiro deve nos servir, para
ajudar ao préximo e para o bem
comum, e ndo nos devemos servi-lo,
com acumulo que gera o
enriquecimento de poucos enquanto a
grande maioria fica na miséria.

Que o senhor e nosso Deus nos
abengoe e 0s nossos coragbes se
voltem para Cristo.

Tomires Barbosa, seminarista

Afeicoai-vos as coisas la de cima

“Afeicoai-vos as coisas la de cima,
e ndo as da terra” (Cl 3,2). Com estas
palavras Sao Paulo exorta os
colossenses a nédo se prenderem ao
que é terreno, mas a direcionarem 0s
seus afetos as realidades celestiais.
Neste inicio de ano & também uma
mensagem importante para cada um
de nds, que peregrinamos no mundo,
ja que diariamente nos sao oferecidas
ocasides de apego a pessoas,
pertences, atividades e situagdes que
afastam o nosso pensamento de Deus
e da suavontade.

Sao Jodo da Cruz, doutor da Igreja
e grande mistico espanhol, afirma que
‘o afeto e 0 apego da alma a criatura,
torna-a semelhante a esta mesma
criatura. Quanto maior a afeicdo, maior
a identidade e semelhanca, porque é
proprio do amor fazer o que ama
semelhante ao amado. (...) Assim, o
que ama a criatura desce ao mesmo
nivel que ela, e desce, de algum modo,
ainda mais baixo, porque o0 amor néao
somente iguala, mas ainda submete o
amante ao objeto do seu amor. Deste
modo, quando a alma ama alguma
coisa fora de Deus, torna-se incapaz
de se unir a Ele” (Subida do Monte
Carmelo, capitulo IV, paragrafo 3).

Afeicoar tem o sentido ndo apenas
de “desenvolver estima, carinho”, mas
também de “dar feicdo, modelar” e
“adaptar, apropriar’. Aplicando estes
significados as palavras de Sao Paulo,

podemos encontrar nelas o conselho
de nos adequarmos ao divino, de nos
moldarmos de acordo com a realidade
celestial, ou seja, nos configurarmos
aos santos, habitantes do Reino de
Deus, e ndo aquilo que o mundo
terreno oferece. Quanto mais
“afeicoados” as coisas la de cima e
menos as da terra estivermos, mais
proximos estaremos daquilo que é a
vontade de Deus para nossas vidas.
Somos chamados a manter a
nossa alma em constante sintonia com
o Senhor, em todos os momentos.
Como o proprio Jesus falou: “Buscai
em primeiro lugar o Reino de Deus e a
sua justica e todas estas coisas vos
serdo dadas em acréscimo” (Mt 6,33).
Em meio a um mundo de
supervalorizagao de questdes
acidentais, como dinheiro, prazer,
fama, beleza, etc., o que é essencial
acaba ficando esquecido.
Preocupacgbes superficiais tomam
conta do homem contemporaneo que
ja ndo percebe que o que realmente

Ihe trara a realizacdo pessoal é a
busca pela santidade.

Por isso, convidamos vocé a fazer
essa experiéncia durante o ano que
esta comecgando. “Afeicoai-vos as
coisas la de cima, e ndo as da terra”.
Encontre o seu prazer e a sua alegria
na oracgao, na Biblia, na Eucaristia, na
intimidade com o Senhor, nas coisas
doAlto... Nao se prenda aquilo que ndo
pode preencher o coragdo humano,
criado a imagem e semelhanga de
Deus para ama-lo e refletir o seu amor.

Aluisio Peixoto

TEL: (21) 27212389
(21) 27212394

Sun@a Travel

LHILE A D VIALERS LTTW

- Passagens Aéreas Nacionais e Internacionais
- Pacotes Rodoviarios

- Pacotes Aéreos Nacionais e Internacionais

- Cruzeiros

- Reserva de Hotéis

E-mail: sunrise@yvit.microlink.com.br

Produtos Naturais
S ' anig ™ diet & light
\ ﬂl! f | ; ma suplementos para atletas
Sy (fntr0 2 g tortas, sucos naturais
s50pas, sanduiches e
outras delicias

Rim Maestm Felicic Toleda, 500 L| 101-Centra -Nlendi - RJ

{ Ertriia pola Onl. Gomes Mpachada |
WYV S LA TS CENTENCE, GO B

Tel.:2621-4381

Ajude a manter o nosso jornal! Dé preferéncia aos nossos anunciantes.



Marli Rosa Lima da Silva

Escrevo este testemunho para
agradecer a casa de missdo Nossa
Senhora das Dores, pela qual passei.
Nasci com uma doenga chamada
anemia falciforme, que provoca a ma
formagcdo de células sanguineas.
Devido a esta doenca, desenvolvi um
problema no fémur e precisava operar
para colocar uma prétese. la muito na
comunidade Alianga de Misericordia,
do Padre Antbnio Aguiar, e la sempre
me diziam para ir a casa de missao
Nossa Senhora das Dores, mas eu
nunca ia. Cinco anos antes eu tinha
operado a perna, mas a dor que eu
sentia voltou e fiquei sem andar. Para ir
as consultas médicas precisava ser
carregada. Lembrei entdo da casa de
missdo e na semana seguinte meu
marido e meu cunhado me levaram até
1a.

Testemunho

Quando cheguei pela primeira vez
a casa de missao ja nao andava mais,
de tantas dores que sentia e estava ha
trés dias sem comer. Apds a primeira
oragao consegui me alimentar e sai de
la ja andando de muletas. Passei um
més e meio recebendo oracdes toda
semana. Estava na fila do Hospital
Anténio Pedro e do Instituto Nacional
de Traumatologia e Ortopedia (INTO),
na espera ha dois anos pela cirurgia.
Depois de dois ou trés meses que
estava recebendo oragbes, a equipe
do Anténio Pedro que me atendia foi
trocada e logo foi marcada a minha
cirurgia para colocar a prétese no
fémur. Antes eu sempre precisava
fazer transfusbes de sangue, mas
durante a operagdo nao houve
necessidade. A cirurgia durou mais de
nove horas e agora estou muito bem,

andando firme. A casa da Méae das
Dores foi uma grande béngdo para
mim.

Escreva também o seu testemunho e envie para eisocordeiro@gmail.com
ou fale com algum membro da comunidade

Carnaval

Nos dias 14, 15 e 16 de
fevereiro a Comunidade
promovera um retiro aberto
de carnaval em sua sede,
no Fonseca, a partir das
10h. O tema sera “Jesus, o

Deus dos Impossiveis”.
Havera missa no local
todos os dias. As

inscricoes custam R$10,00
por dia, com direito a
almoco.

CATDRAL

RAL

106,77

A SINTONIA DA FELICIDADE
32 feiratal paktiddast21:200

Janeiro na comunidade

Banca Sao Mateus

Imaculade Coragdo de Maria,
Tronoe de Dews, salpai-nos
Jomais, Revistas, Colegdes,
Cartes Telefénicos e Celular
Revelogdo de fotos
Maestro Felicio Toledo, |
auina com Cel Gomes Mochodal

2620-2666 Adria

Serralheria Sao Jorge

*Portio de garagem *Escada reta e caracol
*Cobertura *Portao de entrada

Excursao

Aparecida do Norte - 15/05/2010
Preco: R$ 70,00
Sitio Japonés - Novembro/2010

Jorge Vieira: 2624-6435

Durante as férias dos grupos de
oracdo da comunidade, no més de
janeiro, foram realizadas oragdes em
sua sede, no Fonseca, todas as
segundas-feiras a partir das
19h30m. Cada semana foi
direcionada a situagdes especificas,
entre elas cura interior, libertagéo,
familias e situagao financeira. A partir
de 01/02/2010 os grupos de oragéo
retomam suas atividades normais
(exceto na semana do carnaval — de
15a 19 defevereiro).

Classificados

Transformacao de fitas
VHS para DVD - RS 8,00
Alexandre e Bianca
Tels.: 3245-5297 / 8880-1925

Ajude a manter o nosso jornal! Dé preferéncia aos nossos anunciantes.



Quaresma e Conversao

Conversdo é a palavra-chave do
tempo litdrgico da quaresma, periodo
que vai da quarta-feira de cinzas até a
semana santa no qual a Igreja propde
uma maior valorizagdo das praticas
penitenciais e reflexdes sobre a paixao
e morte de Jesus. A meditagcéo da via-
sacra, a busca pelo sacramento da
reconciliagcéo, o jejum e a mortificacéo
sao exemplos de atitudes externas que
devem levar a uma profunda
transformagéo interior.

A quaresma tem sua figura nos 40
dias que Cristo passou no deserto em
jejum e oragéo preparando-se para o
inicio de sua vida publica, nos quarenta
anos que os israelitas caminharam
pelo deserto rumo a Terra Prometida,
nos 40 dias e 40 noites que durou o
diluvio purificador da humanidade do
qual apenas Noé e sua familia
escaparam e em varios outros relatos

biblicos nos quais o nimero quarenta
aparece de forma simbdlica,
representando periodos de grande
transformacao.

O tempo da quaresma deve ser,
portanto, impregnado de uma
espiritualidade mais intensa, refletida
em mudancgas concretas de
comportamento € em uma intimidade
maior com o Senhor. Caminhar em
Deus sempre altera a forma como se
enxerga a si mesmo, ao préximo e a
Ele, provocando transformacgao de vida
a partir de uma consciéncia maior da
grandeza divina, da pequenez humana
e do valor dosirmaos.

“Convertei-vos e crede no
Evangelho”, era a mensagem de Jesus
em suas primeiras pregacgoes.
Converter-se pressupde aderir a fé,
passar de um estado de descrenga ou
apatia para umarelacao de confianga e

entrega total a Cristo e ao seu
chamado. E a mensagem que deve
ressoar nos ouvidos também hoje e
levar os homens a uma nova
experiéncia com Deus, conscientes da
imensiddo do seu amor e do seu desejo
de oferecer o melhor aos seus filhos.

Campanha da Fraternidade 2010

nan podem
servir a Deus
¢ ao Dinheire

CO

Na esteira da crise econbmica
mundial que abalou as estruturas do
mercado financeiro, a Campanha da
Fraternidade deste ano traz o tema
“Economia e Vida” e tem como lema as

palavras de Jesus em Mt 6, 24: “Nao
podeis servir a Deus e ao dinheiro”.

O texto-base destaca o carater
humano da economia e a apresenta
como uma atividade que deve ser
orientada para o bem comum. O
objetivo geral é “Colaborar na
promogéo de uma economia a Servigo
da vida, fundamentada no ideal da
cultura da paz, a partir do esforgco
conjunto das Igrejas Cristds e de
pessoas de boa vontade, para que
todos contribuam na construgdo do
bem comum em vista de uma
sociedade sem exclusdo”.

Entre os objetivos especificos
destacam-se: valorizar todas as
pessoas da sociedade, buscar a
superagao do consumismo, mostrar a
relacéo entre fé e vida e reconhecer as
responsabilidades individuais diante
dos problemas decorrentes da vida
econdmica. A Campanha pretende
trabalha-los nos niveis social,

comunitario, eclesial e pessoal.

Como estratégias, sugere
denunciar a perversidade de modelos
econdmico que visam unicamente o
lucro sem se importar com suas
consequéncias sociais, educar para a
pratica de uma economia de
solidariedade, cuidado com a criagéo e
valorizacdo da vida, e conclamar a
sociedade para agbes sociais e
politicas que levem a implantagédo de
um modelo econbémico de justica e
solidariedade paratodos.

Neste ano, pela terceira vez, a
Campanha da Fraternidade sera
ecuménica e estard sob a
responsabilidade do CONIC, o
Conselho Nacional de Igrejas Cristas.
O CONIC é composto por pelas Igrejas
Catdlica Apostdlica Romana,
Episcopal Anglicana no Brasil,
Evangélica de Confissdo Luterana no
Brasil, Presbiteriana Unida do Brasil e
Siria Ortodoxa de Antioquia.

Ora§50 da Campanha da Fraternidade 2010

O Deus criador, do qual tudo nos vem, nos te
louvamos pela beleza e perfeicao de tudo que
existe como dadiva gratuita para a vida.

Nesta Campanha da Fraternidade Ecuménica,
acolhemos a graca da unidade e da conivéncia
fraterna, aprendendo a ser fiéis ao Evangelho.

llumina, 6 Deus, nossas mentes para
compreender que a boa nova que vem de ti é
amor, compromisso e partilha entre todos nés,
teusfilhos e filhas.

Reconhecemos nossos pecados de omissao
diante das injusticas que causam exclusdo
social e miséria. Pedimos por todas as pessoas
que trabalham na promog¢ao do bem comum e na
conducdo de uma economiaa servigo da vida.

Guiados pelo teu Espirito, queremos viver o
servico e a comunhao, promovendo uma
economia fraterna e solidaria, para que a nossa
sociedade acolha avinda do teu reino.

Por Cristo, nosso Senhor. Amém.



O dia do consagrado

No dia 2 de fevereiro é celebrada a
festa liturgica da apresentagdo de
Jesus no Templo e nesta data se
comemora também o dia do
consagrado, instituido oficialmente por
Jodo Paulo Il em 1997. Antes disso, ja
era comum os membros de diversos
Institutos de Vida Consagrada e
Sociedades de Vida Apostdlica se
reunirem espontaneamente com o
Papa e os bispos diocesanos para
manifestarem o dom e o compromisso
de seu chamado, a variedade dos
carismas e a sua presenca entre os
fieis. O objetivo da comemoragéo é
louvar ao Senhor pelo dom da vida
consagrada, promover no povo de
Deus o conhecimento e a estima por
ela e convidar os que dedicam a
prépria vida pela causa do Evangelho a
celebrar as maravilhas realizadas
neles pelo Senhor, como Maria no
Magnificat.

Na passagem biblica que narra o

episodio da apresentagdo de Jesus,
aparecem as figuras de varios
consagrados: Ana, a vilva que servia
dia e noite no templo com jejuns e
oragdes e Simeéo, o profeta a quem o
Senhor prometeu que nao morreria
sem ver o Salvador do seu povo. Em
mensagem para o 11° Dia Mundial da
vida consagrada (2007), a Comissao
episcopal para o clero e a vida
consagrada da Conferéncia Episcopal
Italiana lembrou que “Os consagrados
também s&do chamados a
permanecerem no ‘templo’ e a marcar
seus dias com a orag¢do da Igreja, para
serem assim capazes de perceber a
presenga de Deus”. Vemos ainda
Maria, a consagrada por exceléncia
que dedicou toda a sua vida a Deus e
Sao José, também modelo de
consagrado que serve ao Senhor no
trabalho cotidiano, como pai e esposo.
Por fim, o proprio Jesus, consagrado
fonte de todas as vocagbes, que
cumpriu plenamente a vontade do Pai,
que o ungiu e enviou a proclamar a Boa
Nova.

De acordo com Frei Albertino S.
Rodrigues, OFM, “a Consagragéo ndo
é uma iniciativa humana, mas divina,
onde o Consagrado assume na sua
vida a vida de Cristo, 0s seus riscos e
esperangas, as suas preocupagoes e o
seu projeto existencial, as suas
atitudes vitais e essenciais. Trata-se de
uma plena transfiguragdo com Cristo,
pobre, obediente e casto. Consagrar é
tornar santo, é levar o Homem todo a
esfera do Sagrado”. O frade observa
ainda que “consagrar a Deus a nossa
liberdade e toda a nossa capacidade
de amar, ndo se trata de uma negagao
de nés mesmos. Trata-se, na
realidade, da afirmagcdo plena dos

Comunidade na Internet:

Blog: eisocordeirodedeus.meublog.org
E-moalil para receber o jomal digital: eisocordero@gmail.com

SUPERMERCADO

RARRITANS

Rua Eduarde Luiz Gomes, 13
Ljs:3/4/5 - l."rnn_;né Niteroi

valores humanos que sdo dom de
Deus e que Ihe entregamos”.

O bispo de Aveiro, em Portugal,
afirma que os consagrados n&o vivem
alheios a realidade, nem insensiveis
aos problemas, mas sdo chamados a
linha de frente na resposta as novas
pobrezas. Para isso, devem
acompanhar os que procuram a Deus,
dialogar lucidamente com o mundo da
cultura e dar atengdo aos que vivem
afastados da fé ou guiados apenas
pelarazao e pela ciéncia.

Nas ultimas décadas, as
Comunidades Novas somaram-se aos
diversos Institutos de Vida Consagrada
e Religiosa ja existentes. Séo
compostas por homens e mulheres
que consagram sua vida a Cristo em
associagdes privadas ou publicas de
fiéis e unem os diferentes estados de
vida (sacerdotes e leigos celibatarios
ou casados) em uma mesma
congregacao. Como exemplo temos a
Cancgao Nova, a Shalom e a prépria Eis
o Cordeiro de Deus.

Para o Papa Bento XVI, a pessoa
consagrada é uma ponte rumo a Deus
para todos que a encontram e um
importante sinal de gratuidade e amor.
O pontifice acredita que os
consagrados “mantém viva a
experiéncia do perddo de Deus,
porque tém a consciéncia de serem
pessoas salvas, de serem grandes
quando se consideram pequenas, de
se sentirem renovadas e envolvidas
pela santidade de Deus quando
reconhecem o proprio pecado”. E ao
experimentar a graga, a misericérdia e
o perdao de Deus ndo o fazem
somente para si, mas também pelos
irmaos e devem levar no coragéo e na
oragao suas angustias e expectativas.

FARMACIA DE MANIPULACAO

. VIPFORMULA
| ENTREGAS ENDONICL

May,

2621-4459

Rua Dr. Paulo Alves, 96 - Loja 103
Inga - (Rua das Sendas)

Marcia Valeria Cardoso

PsicdSlioga

CRF2A5T75-5

- Terapeuta Familiar @
Casal

= Pgicodramatizia

= Abordagem breve focal

Anziedade
Panico
Peicodiagnostico

Transtorno de humeor : -
Atendimento Domiciliar

Rua Maastro Felicio Toleda, 50005
Cantro - Netarti - R
marcacardoso_Ti@hotmall com

TelFac 2622-1208
Cel:B137-5248

-

o

VIMOLD' &G

VIDRDOSE E MOLDURAS LTDA,

Miterdi; Rua Bardo do Amazonas, 342 - Cenino - R
Tebefan: J620-1133
whiew vimikdcom br = e-misll: vimodd@ivimold.combr
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Ajude a manter o nosso jornal! Dé preferéncia aos nossos anunciantes.



Aniversariantes do Més
Parabéns!!!

01/02 Gecea de Medeiros Morgado
05/02 Sérgio Lemos dos Santos

08/02 Laura Maria R. Cabral

11/02 Daniel Alves de Oliveira

15/02 Lurimar Calheiros da Silva
16/02 Vilma Correa Marques de Assis
23/02 Carmem Lucia Ferreira Borges
25/02 Maria de Fatima Correa Borba
26/02 Nilva da Costa Neves

27/02 Luciana Assis da Silva

Atividades:

Sede: Trav. Azamor de Perni, 261 - Fonseca - Niterdi - RJ
CEP:24130-650 - Tel.: (21) 2625-7996 e-mail:
eisocordeirodedeus@yahoo.com.br

Mil Ave-Marias - Toda quarta-feira de 8h as 18h. (Rezando um rosario a
cada duas horas - horarios a escolher)

Adoragdo ao Santissimo Sacramento - Todo 1° Sabado do més de 10h

as 18h (horarios a escolher)
Missa em honra a Santa Filomena - Dia 10 de cada més (horarios a
confirmar)
Plantdes de Oracao (ligar antes para marcar 2625-7996):
Segunda-feira 10h as 12h e 14h as 16h
Terca a Sexta-feira 14h as 17h
Brech¢ - 2° sabado do més das 9h as 17h

Envie seu comentario,critica ou
sugestao para:

eisocordeiro@gmail.com

Casa de missao Nossa Senhora das Dores: Rua Cornélia Mendoncga,
56 - Rodo - Sdo Gongalo (Esquina com a Rua Delfina Campos.
Entrada pela Rua Floriano Lima, fundos do Supermercado Extra

Grupo de Oracao Nossa Senhora das Dores - Sexta-feira as 19:30h
Oracao das Mil Ave-Marias - Sexta-feira de 13h as 18h (horarios a
escolher)

Plantées de Oragao - De Segunda a Sexta-feira de 11h as 17h
Adoragdo ao Santissimo Sacramento - Toda 1?2 sexta-feira do més das
13h as 17h

EXPEDIENTE
Responsavel:
Aluisio Peixoto

Colaboradores:
Adriano Ribeiro,

Paulo Pacheco, Roberta Ribeiro,
Tomires Barbosa.

Casa de Missao Nossa Senhora Auxiliadora
Capela Sagrada Familia: Rua Dirceu Valente, 13 Colubandé - Sao
Gongalo - RJ

E-mail: comunicando@eisocordeirodedeus.com.br
Tiragem:1250 exemplares

Impressao: Coopergraf-K - (21) 2705-0634

Grupo de Oragao Sagrada Familia - sexta-feira as 20h
Plantées de Oragao - Segunda-feira de 11h as 16h
Terga, quarta e sexta de 11h as 17h

Veja como chegar
na Comunidade:

Onibus n°22 - pegar na Av. Amaral Peixoto

n°23 - pegar no Terminal Rodoviario (Norte) Grupo de Oragao Imaculada Conceigédo - Toda segunda-feira as 19:30h

o

Igreja Porcituncula de Sant’Ana: Av. Roberto Silveira, 265
Icarai - Niteréi - RJ

R Imaculadinha - Grupo de oragao voltado para criangas no mesmo horario
do Grupo Imaculada. Va ao grupo e leve suas criangas!
Missa de Louvor - Toda 22 segunda-feira do més as 19:30h
Missa das 11h - Todo Domingo as 11h com o ministério Canto do Espirito
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JULIO GUIMARAES FERREIRA
Contador - CRC 070301-6

CONTABILIDADE PARA CQNDOMiNIOS
FONSECA - NITERO! - RJ

FONES: (21) 2625-3925 - 9104-9836
Preco compativel com o porte do Condominio
Solicite uma visita gratis

labote co

Banco Real - Ag.

Conta:2000.657
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